Echte Liebe € und echte Gefiihle schenken und erleben.

Diese Worte, schreibt ein Mensch, der weil3, was es wirklich heifit, echte Liebe zu schenken.

Es heifit 23 Jahre absolut treu zu sein und echte Liebe aus tiefstem Herzen @ in all den Jahren und zu jeder
Zeit zu geben, fiir nur eine einzige Frau, die er bedingungslos liebt.

Echte Liebe zu geben, definiert sich nicht iiber Sex, das haben nur ganz wenige Menschen verstanden und
jagen beim unverbindlichen Sex, wie bei dem Geld hinter etwas her, was man mit Geld sowieso niemals
kaufen kann.

Mit keinem Gold oder Geld der Welt, kann man jemals echte Liebe kaufen und das wird immer so

bleiben und das ist auch gut so, denn es ist das wertvollste Gefiihl, was man jemals im Leben erleben kann.
Viele Menschen haben dieses Gefiihl geschenkt bekommen aber dieses

Liebe einfach leichtfertig aufgegeben, um kurzfristig einer anderen Sache nachzujagen, um

dann festzustellen, was sie wirklich verloren haben.

Doch dann ist es zu spit ein besonderes Herz @ kann man nur einmal wirklich geschenkt

bekommen und danach auch nur ein einziges Mal verlieren.

Einfach nur so Sex zu haben, ist total leicht, aber das hat absolut nichts, mit echter

Liebe oder echten Gefiihlen zu tun, diesem einen ,,ich bin zuhause Gefiihl* was so wichtig ist.

Bei One-Night-Stands, folgt man nur einem Bediirfnis, seinen Trieben und seiner Befriedigung nach und das
macht einen auf Dauer tiberhaupt nicht und niemals gliicklich.

Nur eine lange Beziehung in tiefer, inniger und echter Liebe kann einen wirklich zutiefst gliicklich machen
und Sicherheit und Geborgenheit schenken.

Auch ein Liebesakt in echter Liebe, ist mit keinem normalen Sex zu vergleichen.

Liebe, Sex und Zartlichkeit ist ganz anders und sehr viel intensiver zu spiiren, als man es normalerweise
kennt, das ist sehr schon, sehr bedeutsam, macht beide Partner sehr gliicklich und schafft eine tiefe innige
Verbindung, die wirklich gliicklich macht.

Allein wird man niemals wirklich gliicklich sein, da kann man noch so viel unverbindlichen Sex haben, man
ist trotzdem nur einsam und traurig auf die Dauer.

Aber das weil3 und spiirt jeder selber ganz genau, aber wirklich begreifen kann man es immer

wieder erst selbst, in den Momenten, wo man dann ganz allein ist, egal an welchem Ort der Welt,

vor diesen Gefiihlen, kann man sich nicht verstecken.

Echte Liebe schenken, heiit immer da zu sein, ohne eine Gegenleistung zu erwarten, zu versuchen

das Beste fiir den anderen zu wollen und ihn zu unterstiitzen, wo immer es geht.

Mit diesem einen Partner Hand in Hand den Weg zu gehen, der fiir "Beide" der richtige gemeinsame Weg
durchs Leben ist.

Echte Liebe, heilt den anderen zu unterstiitzen und zu beschiitzen, in guten wie in schlechten Zeiten,

immer fiireinander da sein.

Ein Miteinander auf Augenhdhe, den anderen zu schitzen, wie er ist, ihn nicht als Selbstverstandlichkeit
ansehen, sich gegenseitig viel Respekt schenken und auch immer mal wieder Danke sagen.

Eine ganz wichtige Sache, ist auch immer wieder einmal, dem anderen ein

"Ich Liebe Dich" von ganzem @ Herzen zu sagen und dieses auch immer wieder dem anderen zu zeigen,
denn nur so bleibt eine echte Liebe und tiefe innige Beziehung lange und gliicklich bestehen.

Eine echte Liebe, so wie es in meinen Augen sein sollte und nur ganz wenige Menschen diirfen dies wirklich
jemals auch fiir nur einen Moment erleben.
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